
Tájékoztató a hagyományos és az új típusú dohány- és nikotintartalmú termékekkel 

összefüggő nemkívánatos események bejelentéséhez 

Az élvezeti célú nikotintartalmú termékek használatával összefüggő mérgezési eseteket figyelemebe véve a 

Belügyminisztérium Népegészségügyi Főosztályának Dohányzás Fókuszpontja és az Országos Korányi 

Pulmonológia Intézet (a továbbiakban: OKPI) közös szakmai javaslata alapján a hagyományos és az új 

típusú dohány- és nikotintartalmú termékek tekintetében, 2025. április 1-jétől, egy országos szintű 

monitorozási rendszer bevezetésére kerül sor. A kötelező adatgyűjtés bevezetését több szempont is 

indokolttá tette, így többek között az új típusú, nikotint tartalmazó termékekkel kapcsolatos mérgezések és 

légzőszervi tünetek megjelenése, továbbá a monitorozási rendszer révén nyert adatok széleskörű 

használhatósága (pl. jogalkotási folyamatokban, egészségfelmérések koncepciójának kialakításánál, 

prevenciós és leszokástámogatási programok tervezésénél, egészség hatásvizsgálatokban). 

Jelenleg a magyarországi humán mérgezési esetek gyűjtését – beleértve a hagyományos és az új típusú 

dohány- és nikotintartalmú termékekkel kapcsolatos mérgezési esetek gyűjtését is – a 44/2000. (XII. 27.) EüM 

rendelet alapján, annak 12. mellékletében meghatározott adattartalommal, a Nemzeti Népegészségügyi és 

Gyógyszerészeti Központ (a továbbiakban: NNGYK) végzi. A jogszabály szerint a mérgezési eseteket az 

esetet lezáró orvos vagy egészségügyi intézmény jelenti az Országos Szakrendszeri Információs Rendszer 

Kémiai Biztonsági Szakrendszerében (a továbbiakban: OSZIR-KBIR), a kibocsátást/elhalálozást követő egy 

héten belül. 

A fenti új monitorozási rendszer a már meglévő bejelentési rendszert veszi alapul és egészíti ki, azaz a 

bejelentést változatlan – a jogszabályban meghatározott – módon kell megtenni, de a hagyományos és az új 

típusú dohány- és nikotintartalmú termékekre vonatkozóan bővített adattartalommal. Az ezen 

termékkörrel összefüggő nemkívánatos események bejelentésére szolgáló, az OKPI és az NNGYK 

szakértőinek bevonásával összeállított új bejelentőlap az OSZIR-KBIR kezdőlapjáról, valamint az NNGYK 

honlapjának alábbi menüpontjából tölthető le: 

Népegészségügy » Szakterületek/Kémiai biztonság » Egészségügyi Toxikológiai Tájékoztató Szolgálat » 

Letölthető dokumentumok 

 https://nnk.gov.hu/index.php/kemiai-biztonsag/egeszsegugyi-toxikologiai-tajekoztato-

szolgalat/letoltheto-dokumentumok.html 

A kitöltött bejelentőlapot az OSZIR-KBIR szakrendszerben a mérgezési esetbejelentő űrlap Kapcsolódó 

iratok pontjában szükséges az adott mérgezési esethez feltölteni. 

A monitorozásban érintett terméktípusok: 

 Hagyományos dohánytermékek1: cigaretta, szivar, szivarka, vízipipa, rágódohány, tüsszentésre 

szolgáló dohánytermék (pl. tubák), snüssz. 

 Új típusú dohány- és nikotintartalmú termékek1: elektronikus cigaretta, dohányzást imitáló 

elektronikus eszköz, elektronikus cigaretta, illetve dohányzást imitáló elektronikus eszköz utántöltő 

folyadék, hevített dohánytermék, dohányzási célú gyógynövény termék, dohányzást helyettesítő 

nikotintartalmú termék (pl. nikotinos tasak). 

Jogszabályi háttér 

A monitorozási rendszer bevezetése illeszkedik a nemdohányzók védelméről és a dohánytermékek 
fogyasztásának, forgalmazásának egyes szabályairól szóló 1999. évi XLII. törvény előírásaihoz, amelynek 

célja a lakosság egészségének védelme és a dohánytermékek fogyasztásából eredő ártalmak csökkentése. 

                                                             
1 A 1999. évi XLII. törvény értelmezésében. 
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